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DZIENNIK USTAW

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Warszawa, dnia 1 wrzesnia 2020 r.

Poz. 1506

ROZPORZADZENIE
MINISTRA ZDROWIAY

z dnia 1 wrze$nia 2020 r.

zmieniajace rozporzadzenie w sprawie chorob zakaznych powodujacych powstanie obowiazku hospitalizacji,
izolacji lub izolacji w warunkach domowych oraz obowigzku kwarantanny lub nadzoru epidemiologicznego

Na podstawie art. 34 ust. 5 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz. 1239, z p6zn. zm.?) zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 6 kwietnia 2020 r. w sprawie chorob zakaznych powodujacych
powstanie obowiazku hospitalizacji, izolacji lub izolacji w warunkach domowych oraz obowiazku kwarantanny lub
nadzoru epidemiologicznego (Dz. U. poz. 607, 1054 i 1164) wprowadza si¢ nastgpujace zmiany:

1) po § 3 dodaje si¢ § 3a i 3b w brzmieniu:

»$3a. 1. Osoby skierowane do izolacji w warunkach domowych z rozpoznaniem zakazenia wirusem
SARS-CoV-2 lub zachorowania na chorob¢ wywotang wirusem SARS-CoV-2 (COVID-19) nie pdzniej niz
w siodmej dobie odbywania izolacji w warunkach domowych otrzymuja na numer telefonu wskazany w systemie
teleinformatycznym udostgpnionym przez jednostke podlegta ministrowi wlasciwemu do spraw zdrowia wilasciwa
w zakresie systemoéw informacyjnych ochrony zdrowia, o ktérym mowa w przepisach wydanych na podstawie
art. 46a i art. 46b pkt 1-6 i 8-12 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych uludzi, wiadomo$¢ tekstowa o koniecznosci skontaktowania si¢ z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, w celu uzyskania informacji o czasie trwania izolacji domowe;j.

2. Zakonczenie izolacji nastgpuje:

1)  po 3 dniach bez goraczki oraz bez objawow infekcji ze strony uktadu oddechowego, ale nie wczesniej niz po
13 dniach od dnia wystapienia objawow — w przypadku pacjenta z objawami klinicznymi:

a) W izolacji szpitalnej albo w izolatorium, chyba ze lekarz sprawujacy opieke nad pacjentem przediuzy
okres tej izolacji,

b) w izolacji w warunkach domowych, chyba ze lekarz podstawowej opieki zdrowotnej, ktory udzielit
teleporady lub porady w warunkach domowych nie wczesniej niz w 6smej dobie odbywania tej izolacji,
przedhuzy okres jej trwania;

2) po 10dniach od daty uzyskania pierwszego dodatniego wyniku testu diagnostycznego w kierunku
SARS-CoV-2 — w przypadku pacjenta bez objawow klinicznych, chyba ze lekarz podstawowej opieki
zdrowotnej, ktory udzielit teleporady lub porady w warunkach domowych nie wcze$niej niz w 6smej dobie
odbywania tej izolacji, przedtuzy okres jej trwania.

3. W szczegblnych sytuacjach, w tym w przypadku oséb wykonujacych zawdd medyczny lub sprawujacych
opieke nad osobami przebywajagcymi w domach pomocy spotecznej, lub przypadkach uzasadnionych klinicznie,
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2)

zakonczenie izolacji, o ktorej mowa w ust. 2, pacjenta, w przypadku ktorego uzyskano dodatni wynik testu
diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2, nastepuje po uzyskaniu dwukrotnie ujemnego wyniku tego testu
z probek pobranych w odstgpach co najmniej 24-godzinnych, niezaleznie od liczby dni, ktore uptyngty od ostatniego
dodatniego wyniku diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2 i od rodzaju objawéw klinicznych.

4. W przypadku pacjentéw immunoniekompetentnych, okres izolacji moze zosta¢ przedtuzony do 20 dni.
Decyzj¢ w tej sprawie podejmuje lekarz sprawujacy opieke nad pacjentem w szpitalu albo izolatorium albo lekarz
podstawowej opieki zdrowotnej.

5. W przypadku 0sob, o ktorych mowa w ust. 2, warunku zakonczenia izolacji szpitalnej albo w izolatorium
nie stanowi wykonanie testu molekularnego RT-PCR.

§ 3b. Osoby upowaznione przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej do wystawiania recept lub skierowan
na podstawie art. 41a ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz. U. z 2020r.
poz. 514, 567, 1291 i1493) moga w imieniu tego lekarza dokonywaé czynnosci zwigzanych ze zwolnieniem
Z izolacji domowe;j.”;

w § 5 ust. 3 otrzymuje brzmienie:

,»3. Okres obowiazkowej kwarantanny z powodu narazenia na zakazenie SARS-CoV-2 u os6b, u ktorych nie
wystapity objawy choroby COVID-19, albo styczno$ci ze zrédlem zakazenia, ulega zakonczeniu po 10 dniach liczac
od dnia nastgpujacego po ostatnim dniu odpowiednio narazenia albo stycznosci. Panstwowy powiatowy inspektor
sanitarny, w uzasadnionych przypadkach, decyduje o skroceniu albo zwolnieniu z obowiagzku odbycia obowigzkowej
kwarantanny.”.

§ 2. 1. Okres izolacji w warunkach domowych, ktora najpozniej w dniu wejécia w Zycie niniejszego rozporzadzenia

trwala co najmniej 13 dni, trwa nie dtuzej niz do dnia nastepujacego po dniu wejscia w zycie tego rozporzadzenia.

2. Okres obowigzkowej kwarantanny odbywanej na podstawie § 5 ust. 3 rozporzadzenia zmienianego w § 1,

w przypadku osoby, ktora uzyskata ujemny wynik testu diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2 wykonanego przed
dniem wejscia w zycie niniejszego rozporzadzenia, albo osoby, ktoérej obowigzkowa kwarantanna trwata co najmniej
10 dni, trwa nie dtuzej niz do dnia nastepujacego po dniu wejscia w zycie niniejszego rozporzadzenia.

§ 3. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem 2 wrze$nia 2020 r.

Minister Zdrowia: wz. J. Szczurek-Zelazko
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