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zwracam sie dzisiaj do Was jako do osob, od ktérych wiele zalezy. Bez Waszego wsparcia
nasz protest nie bedzie miat sensu, a jego zasieg i efekty bedg znacznie ograniczone.

Zdrowie to nasza wspdlna sprawa. Kazdy z nas jest pacjentem. My oprécz tego jestesmy takze
medykami. Wiemy, ze publiczna ochrona zdrowia w Polsce kona, a fizjoterapia refundowana
umrze jako pierwsza.

Dlaczego polska ochrona zdrowia kona?

Srednie zatrudnienie w ochronie zdrowia w krajach europejskich wynosi 10 proc., za$ w Polsce
6 proc. Jest nas zdecydowanie za mato, zeby dbaé o zdrowie naszego spoteczenstwa i pomagac
wszystkim, ktérzy tego potrzebuja.

Powoddéw tego stanu rzeczy jest kilka. Gtéwny jest taki, ze polska ochrona zdrowia choruje
na chroniczny brak finansowania. Najlepsi medycy uciekajg z kraju lub przechodzg do sektora
komercyjnego. Dzi§ w publicznej ochronie zdrowia pracuje tylko co trzeci fizjoterapeuta,
a zapotrzebowanie na ustugi rehabilitacyjne jest olbrzymie: w kolejkach czeka ponad dwa
miliony Polakdéw, ktérzy majg szanse dostaé sie do fizjoterapeuty srednio za 6 miesiecy.
Jest nas, medykdw, za mato we wszystkich profesjach. Zarobki to jedno, ale takze pozostate
warunki pracy nas nie rozpieszczajg. Pracujemy na kliku etatach, w kilku miejscach, a nawet
miejscowosciach [ub wyrabiamy nadzwyczajne ilosci nadgodzin. Nie ma okresionej drogi
rozwoju, a ostatnia podwyzka zréwnata pod wzgledem wynagrodzenia medykéw z 20-letnim
stazem i tych swiezo po studiach. Na medykéw spadta olbrzymia ilos¢ zadan biurokratycznych,
musimy wypetnia¢ wiele dokumentéw, w ktérych olbrzymia cze$s¢ danych powiela sie.
Nie mamy czasu leczyé, bo zajmujemy sie ,papierologig”. Polska to jeden z niewielu krajow,
ktéry nie ma systemowo rozwigzanego ubezpieczenia, ktdre w razie niepozgdanego zdarzenia
medycznego i szkody pacjenta pozwala szybko sfinansowac i wdrozy¢ rehabilitacje lecznicza.
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Kto odpowiada za agonie publicznej ochrony zdrowia?

Politycy, rzagdzacy krajem w ostatnich dziesiecioleciach. Z kazdym rokiem jest gorzej.

Chcemy rehabilitowac publiczng ochrone zdrowia, diatego uwazamy, ze konieczna jest:

1. Natychmiastowa zmiana ustawy o wynagrodzeniach.

Dlarzadzacych Wasze zdrowie jest bardzo mato warte i dlatego za jego ratowanie ptaca
mniej niz np. kosztuje skorzystanie z toalety w Warszawie.

2. Natychmiastowe zréwnanie wynagrodzen medykow do sredniej Unii Europejskiej.
Wielu mtodych fizjoterapeutéow oraz tych bardzo dobrze wyksztatconych ucieka
za granice. Nic dziwnego: tam pracujgc w zawodzie majg szanse zarobi¢ na utrzymanie
rodzin.

3. Rzadzie! Ptaé realnie za leczenie, a nie po przecenie.

Wyceny procedur i Swiadczern medycznych od lat sg nierealne i bardzo nisko optacane.
NFZ ptaci za wiele z nich o wiele mniej niz wynosi ich rzeczywisty koszt. Rzgdzacy
nie biorg pod uwage, np. rosnacych kosztéw utrzymania placéwek, inflacji.
Coraz wiecej zadan naktadanych przez rzad na placéwki powoduje ich coraz wigksze
zadtuzenie, bo nie idg za tym pienigdze na ich realizacje. Mamy dos$¢ spetniania
obietnic decydentéw bez pokrywania ich realnych kosztéw. Minister zdrowia wycenia
Wasze zdrowie mniej niz kosztuje skorzystanie z publicznej toalety. Jeden z zabiegéw
rehabilitacji wyceniony jest na 2 zt, a w niektdrych miejscach skorzystanie z toalety
kosztuje 5 zt.

4. Nie rébcie z medykéw urzednikéw — STOP BIUROKRACII
W obliczu braku kadr medycznych powinnismy wykorzystywac je madrze i efektywnie.
Wypetnianie zamdwien na sprzet to nawet kilkanascie minut. Kazdy z nas wypetnia
kilkadziesiagt sprawozdan, w ktérych wiele danych sie dubluje.

5. Nie ma medykéw — nie ma leczenia. Same t6zka nie lecza!

Leczg nasze gtowy i nasze rece. Niestety, nawet najlepszy i najnowoczesniejszy sprzet
nie poprawi nikomu kondycji czy zdrowia, jesli nie bedzie oséb, ktére beda
go obstugiwaty. Rzad musi zadbac o kadry medyczne i zapewni¢ wzrost zatrudnienia
w publicznej ochronie zdrowia.

6. Pacjencie, chcemy zebys byt bezpieczny! Bezpieczeristwo medyka to bezpieczeristwo
pacjenta.

Konieczne jest systemowe ubezpieczenie, ktére w razie niepozadanego zdarzenia
medycznego i szkody pacjenta pozwala szybko sfinansowac i wdrozy¢ rehabilitacje

lecznicza.
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Apeluje do Was, Szanowni Przedstawiciele Mediéw, byscie nie dali sie manipulowaé
rzagdzacym i nie powielali ktamstw o naszych postulatach, pensjach, warunkach pracy.
Na co dzien spotykamy sie z brakiem szacunku i agresjg osob, ktére maja przeswiadczenie,
ze to my odpowiadamy za chore przepisy, ktore np. nie pozwalajg nam odpowiednio
zaplanowac rehabilitacji i rozpisac jej na wiele tygodni, a wymagaja realizacji w okre$lonym
terminie. Propagandowy wymiar miata informacja o podwyzkach dla medykéw, ktérg szumnie
ogtoszono. Przepisy zostaty tak skonstruowane, ze podwyzka trafita do maksymalnie 25 proc.
fizjoterapeutéw zatrudnionych w refundowanej opiece zdrowotnej. Pytajcie obu stron,
jak wygladaty rozmowy z Ministrem Zdrowia i innymi decydentami. Rzadzacy to sprawni
politycy i potrafig lepiej ,sprzeda¢” swoja wersje. My nie jestesmy tak biegli w tych targach
i politycznych ,gierkach”, bo jesteSmy medykami i na co dzien zajmujemy sie leczeniem ludzi.
Dzi$ mamy rozmawia¢ z Ministrem Zdrowia i, by¢ moze, z Premierem. Nie chcemy gtadkich
stéwek i czczych obietnic. Oczekujemy konkretéw, ktorych realizacja rozpocznie sie od dzis!
Za 2 czy 3 lata nie bedzie juz co ratowaé, bo polska ochrona zdrowia sie wykrwawi.
Bardzo chce wierzy¢, ze to spotkanie to préba konstruktywnego dialogu, a nie tylko
tzw. ,zastona dymna” dla ratowania wizerunku tego rzadu.

Apeluje, byscie realizowali edukacyjng misje i ttumaczyli pacjentom jak wazne jest
ich zdrowie i bezpieczenistwo. Przemeczony, ponizany medyk nie bedzie efektywnie leczyt.
Tu chodzi o Wasze zdrowie. O nasze zdrowie. Pandemia pokazata, ze sprzet nie leczy
i na nic nam respiratory, jesli nie ma kto ich podtgczyc i obstugiwac.

Apeluje, dotaczcie sie do nas i razem walczmy o zdrowie Polakéw.
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